REQUISITI PER L'AMMISSIONE

L'ammissione alla Scuola di
specializzazione in Valutazione
psicologica e consulenza (counselling) &
riservata a coloro che sono in possesso
della laurea in Psicologia (ante D.M.
509/1999) o di una laurea specialistica
(ex D.M. 509/1999) nella classe di
Psicologia 58/S o di una laurea
magistrale nella classe di Psicologia

LM-51. I/le candidati/e devono inoltre
essere in possesso dell’abilitazione
all’esercizio della professione di
Psicologo/a entro il 9 gennaio 2025.

Il bando € previsto per fine agosto.
Le prove di ammissione si svolgeranno in
presenza.

Visita il nostro sito web

Direttrice: Stefania Mannarini
Vicedirettrice: Laura Dal Corso
E mail: specializzazione.fisppa@unipd.it
Telefono: 049/8274559
(ricevimento telefonico: lunedi-venerdi
dalle 9.00 alle 14.00)
Instagram: @specializzazione.fisppa
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Durata: 4 anni

Numero posti a statuto: 7

Giorni d’erogazione: venerdi e sabato
Frequenza: obbligatoria (70%)

OBIETTIVI

La/lo  specialista in Valutazione
psicologica e consulenza (counselling)
opera elettivamente nell'ambito dei
servizi sanitari, con particolare
riferimento ai contesti ospedalieri e ai
servizi  territoriali, nonché nelle
organizzazioni e istituzioni, come la
protezione civile, le forze dell'ordine,
le forze armate, e in tutti i contesti
ove sono richieste valutazioni e
interventi brevi di valorizzazione delle
risorse, di orientamento, di sostegno e
di aiuto per il superamento di eventi
critici di varia entita e natura.

TITOLO DI STUDIO

La Scuola rilascia il titolo di
specialista in Valutazione psicologica
e consulenza (counselling). Il titolo
conseguito & abilitante all’esercizio
della psicoterapia, purché almeno 60
CFU siano dedicati ad attivita
professionalizzanti psicoterapeutiche
espletate sotto la supervisione di

qualificati psicoterapeuti.

Tirocinio - 168 cfu

30%

70%

PIANO DI STUDIO

240 CFU TOTALI:
o Attivita di base 15 CFU
o Attivita caratterizzanti 190 CFU di cui:
e Tirocinio comune 30 CFU
e Discipline specifiche 160 CFU

o Attivita affini, integrative e
interdisciplinari 15 CFU

e Prova finale 15 CFU

e Altro (abilita linguistiche, gestione e

organizzazione) 5 CFU

168 CFU (pari al 70% delle attivita) & costituito
da attivita professionalizzanti supervisionate,

di cui almeno 60 CFU sono dedicati ad attivita

psicoterapeutiche supervisionate

Lezioni - 72 cfu

CONOSCENZE TEORICHE
E PROFESSIONALIZZANTI

La/lo specialista deve aver maturato
conoscenze teoriche e competenze
professionali che la/gli permettano di
svolgere attivita di valutazione in
ambito:

) diagnostico

i screening sul rischio patologico

M su specifiche aree di funzionamento (p.e. ai fini
della presa di decisione in ambito forense come
l'affidamento di un minore, l'adozione,
l'orientamento, ecc);

[ diesitoeinitinere

(D diservizi e organizzazioni (e costruzione di
strumenti ad hoc)

La/lo specialista deve aver maturato
conoscenze teoriche e competenze
professionali che le/gli permettano di
svolgere, progettare e realizzare azioni
di counselling differenziate in funzione:

del contesto (p.e. ospedali, servizi sanitari, forze
armate, centri di accoglienza, servizi sociali, ecc.)

dei tipi di clienti/utenti

delle differenti tecniche e metodi riconosciuti
dalla comunita scientifica internazionale

Progettare e realizzare interventi di
psicoterapia empiricamente fondati e
verificarne l'efficacia sulla base di
indicatori di rilevanza, evidenza di effetti
significativi, replicabilita, sostenibilita ed
efficienza.



